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VIE DE LA COMMISSION

• La commission s’est réunie en visioconférence 5 fois 

• L'ensemble de la commission tient à remercier chaleureusement DAVID GRULOIS qui a assuré la 

présidence pendant la quasi totalité de l’olympiade. il a permis à la commission de continuer ses 

activités dans cette période compliquée.

• FRANCK HERESON a assuré la continuité pendant les derniers mois de l’olympiade

• la commission a à l’unanimité demandé à BENOÎT PHILLIPS de candidater à la présidence.



ACTIVITÉS
Les journées découvertes

Les journées découverte sont à la plongée souterraine l’équivalent du baptême de plongée classique. Elle nécessitent une 
formation et une prise en main du matériel qui amène au format journée. Les stagiaires sont regroupés par CODEP.
La CRPS a apporté son aide aux CDPS pour les journées découvertes : organisation, matériel, encadrants. 
Les actions sont très dépendantes du débit des sources et donc de la météo. 

25  plongeurs ont pu découvrir le monde souterrain par le biais de ces journées dédiées aux baptêmes.

Les crues ont causé l’annulation de multiples actions pour des raisons de sécurité et pour privilégier la qualité de la découverte.

CDPS Ain :3
CDPS Drôme Ardèche : Annulé CDPS Isère :  Annulé
CDPS Puy de Dôme : 6 CDPS Rhône & Lyon Métropole :  8+8
CDPS Savoie : Annulé CDPS Haute-Savoie : Annulé



ACTIVITÉS
Stage Initiation

Le but de ce stage de 2 jours est de préparer le PS1.

Le PS1 pourra alors plonger sous terre et donc continuer sa formation en compagnonnage en étant 

encadré par un PS3 à minima

Stage du 9-10 décembre dans le LOT      :  8 PS1

Stage du 6-7 Avril à Bourg Saint Andéol  : Annulé ( crue)

Stage du 8-9 Juin à Bourg Saint Andéol   : 12 PS1 et Finalisation de 2 PS3



ACTIVITÉS
Stage Perfectionnement

Ces stage de 2 jours minimum permettent de travailler les compétences en vue de passer les brevets:

- PS2 pour plonger en autonomie 

- PS3 pour pouvoir accompagner les PS1 ( équivalent du GP)

- mélanges (Tx souterrain) pour pouvoir plonger à plus de 40m

- propulseur / recycleur

Stage du 16-17 décembre : Perfectionnement mélanges : 5 Stagiaires et 1 Encadrant 

Stage 27-28 Pré-perfectionnement : PS2  : 8 Stagiaires et 5 Encadrants

Stage du 8-11 Mai Perfectionnement PS2 : 13 Stagiaires et 6 Encadrants



Activité
Compagnonnage

Toute l’année, les encadrants ont organisé des plongées de compagnonnage pour faire 
découvrir d’autres cavités aux PS1/PS2, et notamment pendant l’été 2024 via la CDPS69.

Une cinquantaine de plongées ont permis à plus de 10 plongeurs d’acquérir 
l’expérience indispensable à leur progression.



BILAN

Bilan des brevets sur la saison

PS1  : 16 

PS2  :   1 : DAVID 

PS3  :   2 : EMELINE et NICOLAS

FPS2 : PAUL FRAUSTO + 1 en cours ?


